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MOT DU PRESIDENT

LE MOT DU
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Qui dit nouvelle année
dit nouvelles activités !
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Hello tout le monde'!

J'espere que vous avez passe de bonnes
fétes et une belle nouvelle année malgreé
le blocus (blo-quoi ?), enfin bref.

La session d'examens n'est jamais facile,
surtout si c'était votre premiere fois. J'es-
pere que Vous vous en étes bien sorti.e.s
et si ce n'est pas le cas, ne baissez pas les
bras | Peu nombreux.euses sont celleux
qui y arrivent du premier coup. N'hésitez
pas a demander de l'aide autour de vous
en cas de besoin!

Qui dit nouvelle année dit nouvelles ac-
tivités !

Le CP te réserve encore de nombreuses
surprises avant la fin de I'année, j'espere
que t'es prét.e!

Le train direction Bandol a d'abord mar-
qué l'arrét a Marilleva pour le fameux ski

CP ! Jespere que vous avez tou.te.s kiffé,
gu'il y avait de la neige cette fois-ci (lol) et
gue la team des guides menée par le bon
Ren (futur trésorier (d'ailleurs au moment
ou j'écris ces lignes je suis en ligne avec
ING bonne chance frérot)) vous a vendu
duréve!

La locomotive fera prochainement place
au célebre Titanic pour l'organisation de
notre bal annuel, qui aura lieu le 17 fé-
vrier prochain. Les trois meilleurs balefs
d'Europe vous préparent une soirée in-
con-tour-na-ble, vous pouvez en étre cer-
tain.e.s. Et je préviens, pour celles et ceux
comptant couler le navire ce soir-la, vous
connaissez tou.te.s l'issue du film, a bon.
ne entendeur.euse...

Nous ferons ensuite un arrét obligatoire
chez Infrabel a la Job Fair Engineers les
ler et 2 mars afin de remettre les aiguil-
lages en place, maintenir nos freins, ins-
taller le systeme ETCS par Lisa Maton et
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aussi trouver un stage ou un job of course.
La team JF a travaillé d’arrache pieds pour
vous proposer les meilleurs cava.

Ah oui, y'aura aussi une chasse aux sex-
toys entre temps.

La semaine du 13 mars faudra la tanker
par contre, seules les plus vaillantes
d'entre vous s'en sortiront indemnes. Il y
aura chaque jour des activités organisées
par les différents cercles de 'ACE. C'est le
CP qui ouvrira le bal avec un lundi 8H et
un conflit des générations bien nervurés.
Quelle année de baptéme gagnera cette
fois ? Je parie sur les 2017.

La méme semaine, le train marquera l'ar-
rét a Aqualibi pour une virée aquatique.
Oui, cette année on le fait wlh. Le concept
:aller a Aqualibi et faire les zinzin.e.s.

Qui se présentera a la toge cette année ?
Faites vos jeux ;) Je parie sur Wonder Ti 2.

Le prochain arrét se fera pour la célébre
revue du Cercle Polytechnique ASBL le 31
mars prochain. Rires, émotions et Hugues
Bersini garantis.

Au plus grand plaisir de Clarys, qui est une
fan incontestée de trains, le CP se rendra

alors dans une destination des plus in-

dans ses dms la remercier svp.

A coté deca,ilyaura bien évidemment de
nombreux autres événements culturels,
sportifs, écologiques, ludiques, bibitifs, so-
ciaux, musicaux,...

Enfin bref, vous I'aurez compris : “Le CP
c'est un enhaurme train, alimenté par du
mazout, que méme |'électro-mécanicien.
ne ne peut arréter.”

Au plaisir de vous voir durant ce deuxieme
guadrimestre !

Le TGV




L'HISTOIRE DU SKI ALPIN

L’'HISTOIRE
DU SKI ALPIN

Chaque année, un grand nombre d'étudiant.e.s se rendent au ski pour se “détendre”
apres les examens mais combien connaissent I'histoire du ski ? Personnellement je ne
miserais pas sur plus de 10% !
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Cet article va se focaliser sur le ski alpin étant
donné que nous ne partons pas faire du ski
de fond avec le cercle. Maisavant d’en arriver
au ski alpin il faut tout de méme connaitre
les origines du ski. Selon les sources, le ski
serait né en Norvege ou dans les régions
montagneuses d'Asie (dans ['Altai). Des
peintures et fossiles de ski remontant a la
préhistoire ont été retrouvés. A I'époque
c'était surtout un moyen de se déplacer, les
peuples de la préhistoire n'organisaient pas
des super G ou de concours d’hospital-trick.
En revanche, le ski ft importé plus récem-
ment dans les régions alpines, par le biais
de I'exposition universelle de Paris en 1878.

C'est le francais Henri Duhamel qui a de-
niché une paire de planchettes au pavillon
scandinave. Par la suite, ces skis bien trop
longs furent adaptés aux terrains monta-
gnheux des Alpes par Mathias Zdarsky en
1896.

Le ski fut popularisé par les compétitions,
notamment celle du Club alpin francais
en 1907, a Montgenevre, la premiere sta-
tion de ski des Alpes. Le public y a vu un
loisir séduisant. Avec les victoires fran-
caises aux championnats du monde plu-
sieurs années plus tard, le ski gagne a
nouveau en popularité.

Il'y a eu dans le ski aussi une importante
évolution du matériel, que ce soit au ni-
veau de vos pieds ou des infrastructures.
La premiere remontée mécanique fat in-
ventée en 1908 en Allemagne a Schollach,
il s'agissait d'un téléski. Pour le premier
télésiege, il faut attendre 1936 a Sun Valley
aux états unis.

Pour ce qui est des skis, ils étaient en bois
au début, puis a partir de 1928 ils sont ren-

Slds en bols

forcés avec les carres en métal. En 1950
nait le ski composé de plusieurs couches:
métal, plastique, bois, résine... Par la suite
ce sera surtout la forme qui évoluera no-
tamment avec l'apparition des skis para-
boliqgues au milieu des années 90.

Malheureusement je me dois de finir cet
article sur une note moins positive. En ef-
fet, avec la hausse des températures et les
perturbations du climat, il devient de plus
en plus compliqué d'aller skier. La neige
se fait moins abondante et les stations
de basse altitude souffrent, la France par
exemple compte déja plus de 150 stations
fantémes. C'est pourquoi il faut repen-
ser ses vacances d'hiver. Toutefois, cela
ne revient pas seulement a ne pas aller
au ski lorsque l'on sait que la production
de neige artificielle ne représente que
2% des émissions de gaz a effet de serre
d'une station de ski. La majorité des émis-
sions est due au chauffage des batiments
et au trajet pour arriver en station.

Pour vous remonter le moral voici une
photo du CP au ski a une époque loin-
taine (voir photo de gauche).

1. Lacquer and varnish

2. A.B.S. plastic top

3. Fiberglass

4. Special woed top: Hickory and
azobe

5. Wood core: Ash and fir
6. Plastic top edge

7. Phenolic side

8. Fiberglass

9. Full-length, hidden edge
10. Polyethylene Naltene base

Shis mudticonches

Concowrs de V\/lm?ﬁc\/rc de 1907
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10 JOBFAIR ENGINEERS

Cher-x-es étudiant-x-es de master,

Cette année, la JobFair Engineers
ULB aura lieu les 1 & 2 mars et nous
esperons vous y voir nombreu-x-ses !

Pour celleux qui ne connaissent pas
encore cet évenement, la JobFair est
l'activité la plus corporate du Cercle
mais aussi celle avec les perms les
plus convoitées. Plus sérieusement,
il sagit de l'annuel forum de l'em-
ploi destiné aux étudiantx-es des
Ecoles Polytechnique et des Bioin-
génieurx-euses. Chaqgue jour, une
cinquantaine d'entreprises sont
présentes dans le hall du batiment
S pour rencontrer les futur-x-es ingé-
nieur-x-es et leur proposer des offres
d'emploi, de stage mais aussi toutes
sortes de conseils et de retours d'ex-
périence.

Un maximum de types d'entreprises
sont représentés, allant de la multi-
nationale au chiffre d'affaires fara-
mineux a 'ONG recrutant des béné-
voles. Cette diversité permet, nous
'espérons, que chacun-e trouve ce
qui l'intéresse.

Des workshops sont également pro-
POSES pour avoir un contact privilégié
avec certaines entreprises lors d'une
matinée de la JF.

JOBFAIR ENGINEERS

L'événement est completement
gratuit pour touxtes les étu-

- - .
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JOBFAIRENGINEERS

diant-x-es, une restauration est pro-
posée tout au long des deux jour-
nees.

Toutes les informations concernant
la JobFair se trouvent sur notre site
internet : www.jobfair.be. Vous y re-
trouverez notamment la liste des
entreprises présentes, les sujets des
différents workshops et toutes les
informations pratiques pour votre
venue. Nous vous conseillons éga-
lement, si ce n'est pas déja fait, de
mettre votre profil a jour, notam-
ment en y uploadant votre CV, afin
de vous présenter aux entreprises
avant le forum.

A tres vite,

Batman, Robin & Alfred

Mail : info@jobfair.be

Responsables JobFair Engineers ULB 2023

+32(0) 493 20 97 64 (Emilie Bruart)
+32(0) 495 25 52 45 (Alexandre Flachs)
+32(0) 475 29 41 84 (Jeanne Szpirer)

JOB FAIR

engineers

1&2 MARCH 2023
11 AM - 5PM
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BILAN DU SKiI

LE SKI 2023
LE BILAN

Salut la team,

La team sport est descendue des pistes
apres ce ski bac et ce ski mast..(oh wait) de
feu. Avant de relater les exploits de tout le
monde et de faire saliver celles et ceux qui
ne sont pas venu.es au ski, je tiens a re-
mercier les GUIDES présent.e.s a ce ski en
Italie.

Toute cette mauvaise troupe s'est mise
en route vers Marilleva( Marivella ? J'hé-
site encore). Merci a Rudi d'avoir été SU-
PEEEEEER vite et nous avoir conduit
comme un chef a bonne destination.
Comme une bonne voiture, la team sport
est un diesel, premier soir plus calme pour

créer la surprise par la suite. Tournées des
chambres hautes en couleur, chambres
a teuf jusqu'au bout de la night, after ski
digne des chutes du Niagara et des fUts a
ne plus savoir quoi en faire, TOUT était la
pour ravir les 111 personnes présentes avec
le CP a ce ski.

Pour dire, méme la neige était au ren-
dez-vous et avait ramené son ami le soleil
toutelasemaine.Ona pu profiterde l'airde
la montagne pour se ressourcer pour cer-
tain.es, pour dessaouler pour d'autres et
pour se relancer le soir pour toustes. Ceux
qui avaient un peu plus de mal a retrouver

VOS GUIDES

Boltazar aka Balthazar detter aka un des fils: L'homme a |la casserole tou-

jours sous le bras

Pedro gasly aka Pierre L'échaffaudage aka l'autre fils : 1/3 soignant 1/3 soi-

gné 5 mono de ski

Zoé ocongaro aka la zoz aka Zoé ongaro : ¥2 soignée Y2 soignante
Lise stroll aka lise regnault aka cesoirchill : a toujours fait la féte avec mo-

dération

Super max aka maxime l'agraffe aka le dormeur : -10Ql
Kevin magjousten aka maxence jousten aka le suisse allemand : le videur

de la chambre a teuf

Alexsainzdra aka Alexandra beauthier aka la maman : I'ange ou le démon

sur mon épaule( a voir..)

Clawis hamilton aka clarys Lacomble aka I'intendance : pourrait résoudre

le probleme d'énergie européen

Nick devreyser aka Renaud Dekeyser aka I'nomonyme : 'nomme aux

116KM par jour

Une onzieme personne s'était glissée dans la chambre des guides, un
vieux, I'assistant, le secrétaire, le twittos : Romain Taymans (bisous a lui).

la forme ont vite pris le pli de, a I'instar de
pierre I'échafaudage, manger une bonne
barre de krunck chocolaté avant de faire la
féte afin d'étre au max de leur forme apres
chaque soirée.

Les déguisements et les themes ont été
plus que respectés au point ou un francais
passant par la le soir de la soirée a fut au-
raitdit:“Touscesgiletsjaunes me donnent
envie de dire : 1/ A gauche les champs-ély-
sés, 2/ A droite le CP au ski, bisous”

Le cp était chaud jusgqu’aux activités pré-
sentes sur place : dans le top du slalom et
de |la chasse au trésor. Toutefois on dit que
le premier du slalom serait un champion
ou dopé au choix....

Finalement ce skin'aurait pas été le méme
sans les participant.e.s qui ont mis le feu
gue ce soit pendant les tournées, le rallye
chambre ou au moment du rdv nocturne
dans la chambre a teuf ( euh la chambre
de Clarys). Vous avez tous et toutes été ex-
ceptionnelles et je pense que ¢a n'aurait
pas été la méme chose si vous n'aviez pas
été la.

MERCI !
On se voit a la soirée after ski le 16 juste

avant le BAL qui, on l'espéere, coulera avec
Nous.

ZOUBI
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BILAN DU SKiI

Marime

Balthazar
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MOT DES DELEGUEES EGALITE & INCLUSIVITE

CONSENTEMENT
ET ENTHOUSIASME

Le consentement est le fait de donner son accord pour une action, un projet.
Un élement tres important a retenir c'est que le manque d'opposition n'est
pas du consentement. Comme, il est vu sur quelques affiches de sensibili-
sation “si ce n'est pas oui, c'est non”, c'est une notion primordiale dans la vie
et encore plus dans la vie sexuelle qui inclut un.e partenaire en plus de soi-
méme. Donc ici, le theme est la vie sexuelle.

Le consentement passe tres vite
pour la notion la plus importante, et
elleesttresimportante, maisilnefaut
pas oublier I'enthousiasme. La défi-
nition reste trées minimale car avec
¢a, les dérives sont infinies afin de
recevoir le consentement d'une per-
sonne. Tout simplement, le consen-
tement peut étre considéré comme
acquis en forcant la personne que ce
soit avec de la contrainte physigque
ou psychologique ou de part un rap-
port de force que ce soit au sein de |a
famille, dans une entreprise, au sein
d'un établissement scolaire, ...

o am—
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Méme si pour beaucoup de personnes cela parait normal et que ces per-
sonnesarrivent a déceler le vrai consentement, ce n'est pas le cas pour tout
le monde donc le mieux est de donner quelgques exemples qui peuvent
étre évidents ou pas en fonction de I'éducation qui a été donnée (parents,
enseignement, porno, etc.)

Si la personne ne réagit pas que ce soit positivement ou négativement, si
iel se “laisse faire”, ca c'est NON, il faut tout simplement arréter.

Si la personne dit un petit “OUI", c'est-a-dire que le oui n'est pas assuré/
avec entrain, ca c'est NON.

Si la personne ne sait pas, toujours se dire que c'est NON.

Si la personne n'est plus en possession de ses moyens, c'est NON.

'enthousiasme est donc un mot
trés important a introduire dans
'éducation en général pour faire
une distinction plus efficace et plus
claire entre un vrai consentement,
celui qui est donné avec plaisir, et
faux consentement, qui lui est don-
né sous N'importe quelle contrainte.
L'autre personne en face doit pou-
voir montrer d'une certaine maniere
gu'elle veut de I'acte, pas seulement
gu'elle dit oui pour d'autres raisons
que l'envie qui émane d'elle.

Le “oui éclairé” qu'est-ce que c'est ? Le consentement doit aussi étre éclai-
ré, c'est-a-dire que dire “oui” n'est pas le dire a tout. La personne qui dit oui
doit aussi savoir ce que la personne qui demande veut. Accepter d'enta-
mer un rapport ne signifie pas étre d'accord pour s'ladonner a n'importe
quelle pratique .

Pour conclure, au moindre doute sur I'envie de l'autre, il est important de
s'assurer de son intégrité physique et psychologique avant de continuer
l'acte. Il faut aussi souligner que demander a une personne si elle va bien
et si elle souhaite réitérer son consentement, ce n'est pas “génant’, cela
devrait devenir une pratique courante, valorisee et méme sexy pour eviter
des malentendus et traumatismes plus tard.

Marie et Zoé, déléguées Egalité & Inclusivité
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MOT DU DELEGUE ECO-RESPONSABLE

THE FLOW

PROJECT

Dans cette rubrique spéciale écologie, j'ai décidé de vous présenter un projet
mené par des amis a moi: FLOW. Cette année, ils ont décidé de se lancer a deux
dans 'aménagement d'un van afin de longer les cbtes européennes pour en

Prendre conscience de |la pollution

de nos riviéres et de nos océans.

apprendre plus sur la pollution plastique dans nos mers et nos cours d'eau.

Dans le but de comprendre leur projet passionnant, je leur ai posé des ques-

tions sur FLOW et le lien direct que ce projet a avec leur études.

Qui étes-vous ?

Je m'appelle EImo Swenne, j'ai 21
ans et j'ai suivi une formation de
bioingénieur a 'ULB. Avant d'enta-
mer mon tour de 'Europeenvan, je
faisais du rugby a Boitsfort depuis
mes 6 ans, Mais j'ai toujours été in-
téressé par le vivant et les grands
espaces gqu'offrent la nature.

Je suis Pablo Bourcelet, étudiant
belge en troisieme année de li-
cence en bioingénierie a 'UCL. Les
horizons bleus m'ont toujours don-
né un sentiment de liberté.
Aujourd’hui, j'aimerais former une
équipe qui puisse en savoir plus
sur cette crise du plastique et agir
pour pousser le monde vers des
solutions.

Flow, c'est quoi?

Flow c'est un projet mené par deux étu-
diants belges qui a pour but de mieux
comprendre limpact de la pollution
plastique dans les rivieres et les mers
européennes, en suivant un protocole
scientifigue qui Nnous a été partage par
le directeur général du laboratoire de re-
cherche « plastic at sea », Jean-Francois
Chiglione.

Dans un second temps, nous voulons
monter un documentaire de notre aven-
ture,denosrencontreset nosexpériences.
Nous visons a interviewer des profs d'uni-
versité, des scientifiques spécialisés sur le
sujet et des acteurices agissant déja en
faveur de la lutte contre la pollution plas-
tigue.

L'ULB vous soutient-elle d’une
quelconque manieére?

Malheureusement non, Mmais nous Nn'avons

pas fait les démarches pour non plus.

Est-ce que vous vous sentez en-
couragés dans votre projet par

les générations plus agées?

Bien sar! Mais gu'importe l'age, ce qui

nous frappe le plus c'est a quel point les
gens tendent vers la facilité (produits em-
ballés, penser que prendre ses contenants

implique une charge mentale supplé-

mentaire, etc..) et que ces habitudes sont

ancrées, donc difficile a changer.

Est-ce que vous avez I'impression
que ces initiatives eco-orientées
touchent assez la génération de
futur.e.s d’ingénieur.e.s?

On a limpression que oui, les futur.es in-
génieur.es sont assez au courant de ce
genre de problématique, mais il y a tou-
jours moyen de faire plus. Simplement :
faire ses courses en vrac, boire dans un
gourde, refuser tout un tas de déchets
qui ne sont pas utiles,... ce sont des petits
gestes faciles a adopter au quotidien et
qui peuvent avoir un réel impact.

« On a l'impression
que oui, les futur.e.s
ingénieur.e.s sont
assez au courant
de ce genre de pro-
blematique, mais il
Yy a toujours moyen
de faire plus »

19
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Est-ce que les notions d’enjeux
climatiques que vous rencontrez
étaient abordées dans vos cours?
Si oui, assez bien?

Elmo: A I'ULB, la notion d’enjeu climatique
était abordée dans quelgues cours no-
tamment le cours d'écologie ou encore le
cours de pollution. C'était assez justement
abordé mais peut-étre manquait-il des
preuves, des excursions sur le terrain pour
voir concretement l'urgence de la ques-
tion. Je suis conscient de la difficulté de
'organisation d'une excursion mais ¢ca au-
rait peut-étre aider certains a mieux s'en
rendre compte.

Pablo: A 'UCL, nous avons évidemment
abordé le sujet sans non plus s'y attarder.
Je pense gu'on peut encore aujourd’hui
pousser les jeunes a agir en les encoura-
geant dans difféerents projets ou bien en
leur montrant directement les solutions,
alternatives existantes tout en discutant
tous ensemble afin de tous mieux com-
prendre les enjeux environnementaux ac-
tuels.

Avez-vous croisé la route d’autres
initiatives/associations qui
suivent les mémes objectifs que
vous?

Oui, quelgues-unes mais ce n'est que le
début! Nous avons eu l'occasion de ren-
contrer Nomads Surfing a Bordeaux, qui
est une marque de surf qui construit des
surfs en matériaux biosourcés, avec des
matériaux recyclés et recyclables; on a été
au siege central de Surfrider Europe ou
nous avons été chargés d'une nouvelle
mission de science participative concer-
nant la pollution des biomédias dans les
rivieres; a Marseille, nous avons rencontré
le DG de PlaneteMer, qui est une organi-
sation luttant pour la préservation de la
faune et la flore cotieres.

Ceci sans parler des marques qui Nnous
sponsorisent. Tout d'abord nous avons Be-
Tree, Oclean et nOlla quisont des marques
belges de savon et shampooing, lessive
et déodorant respectivement écorespon-
sable, sans emballage et respectueux de
la nature. De plus, Nous avons un spon-
sors avec la margue de vétements 800la-
marque, qui nous a produit des t- shirts
flogué de notre logo avec du coton bio
produit en Europe et fabriqués en France.

Et la vie en van? Ca se passe bien?

Ahaha, ca se passe tres bien ! Cest trop
chouette d'étre si libre, indépendant. C'est
vraiment géniall

Sileur projet vous intéresse, que Vous VOU-
lez les suivre dans leur aventure ou bien
voir l'intérieur de leur van aménage, je
vous conseille de regarder leur compte
Instagram @flow_project._.

Pour plus d'informations et pour les soute-
nir financierement : www.flowproject.be !

Merci pour la lecture !
Nino Glickman, délégué eco-resposable

)

TOO GOOD TO GO

TOO GOOD TO GO

Je te présente Too Good To Go ! Il s'agit
d'une appli dont les différents parte-
naires proposent les invendus de leur
journée pour pas cher!

Manger au restau sans payer le prix
plein ? Manger a I'hétel sans y aller
? Bruncher chez Paul a moitié prix ?
Diminuer les déchets alimentaires ?
Le gaspillage t'est impensable et tu
veux tendre vers une meilleure ap-
proche alimentaire ecologico-éco-
nomique? Si tout ¢a te parle alors tu
es au bon endroit !

Les commandes varient entre 4 et 8€
POUr un « panier ». Les paniers sont sou-
vent des surprises car évidemment per-
sonne ne peut prédire ce qu'il restera en
magasin/ restaurant !

En plus des boulangerie et restau-
rants, tu peux aussi avoir des paniers de

courses autant dans des supermarchés (Carrefour, IKEA) que dans des magasins bio
(Shanti, Symbiose).

Niveau timing tu peux avoir différentes options selon le partenaire. Chez Paul place
Stéphanie, si tu commandes le mardi, tu devras aller chercher ton panier le mercredi
entre 18:30 et 18:45. Quant au Makisu, si tu commandes le jeudi a 22:30, tu devras aller
le chercher le vendredi a 22h.

Pour te donner une petite idée, voici quelgues
exemples que jai personnellement testés :

Makisu 3,99€ =16 sushis

Chez Paul 6,99€ = 8 croissants + 8 pains chocolats

+ UNn énorme cougnou + une baguette a I'ancienne
+ 2 tortillons choco creme + un grand biscuit sucre

EXKI : un plat chaud (cabillaud aux lentilles et pu-
ree de potiron) + un dessert (yaourt au soja et avoine
avec fruits rouges secs) + un sandwich Too GOOd To Go
Bavet : un gros plat de pates (comme les a empor-
ter) + fromage et parfois de la sauce en plus a part
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L'UTILITE DU GUEULE EN TERRE

L'UTILITE DU
GUEULE EN TERRE

PAR CALIMERO

“Me voila PPE, je n'aurai plus jamais a faire de gueule en terre”, voila
une phrase que vous vous étes certainement dite lors d'une Saint-V,
pourtant c'est bien mal connaitre les vertus de cette position aux mul-
tiples bienfaits. Vous l'avez compris, nous revoila pour un article de
haut niveau scientifigue digne d'un torchon. Cette fois-ci co-signé par
de nombreux médecins (voir page 69 pour le constater).

LES BIENFAITS SPIRITUELS

La posture du gueule en terre permet
avant tout une détente de l'esprit. Non
content de revigorer les genoux, cette
position peut aussi étre particulierement
calmante et relaxante. Le maintien d'une
bonne posture, avec une colonne verté-
brale bien alignée facilite une respiration
profonde et relaxante, les mouvements
parasites étant réduits grace au verrouil-
lage de différentes partie du corps.

Les nerfs cruraux (du pluriel de crural, du
latin cruralis, de cru “la jambe") dans la
cuisse sont stimulés par le genou posé au
sol, permettant ainsi un effet endormant.

Lorsde la position, que les mains pianotent
ou non (Mais bien au-dessus des fesses),
maintenez la position 10 minutes. Cela
permet de produire de l'apana ('un des
cing souffles vitaux) vers le bas du corps
et de libérer I'exces d'énergie (vata), ce qui
aura pour conséquence d'obtenir un effet
calmant et reposant.
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LES BIENFAITS PHYSIQUES

Le gueule en terre permet un étirement
des bras, le maintien d'une posture proche
de la terre et une grande flexibilité du bas-
sin. Au niveau viscéral elle lutterait contre
la chute de lendemain de TD.

Cette posture permettrait aussi de faire
remonter le sang vers les zones les plus
importantes du corps : le cerveau (pour
celleux qui en ont un) ou le cceur. Cela
permettrait aussi de réveiller une éner-
gie dormante appelée “Bleuite” que nous
avons toustes plus ou Moins perdue de-
puis notre baptéme. Cette énergie stoc-
kée dans les tripes permet de mieux tenir
les lendemains de cuite, de résister aux af-
fonds et surtout, cette énergie permet de
mieux respecter ses vénérables.

COMMENT BIEN PRATIQUER LE GUEULE EN TERRE ?

C'est bon vous étes convaincu.e.s que cette position peut vous transformer spirituelle-
ment et mentalement ? Maintenant il faut le pratiquer dans de bonnes conditions et
le plus souvent possible. La meilleure facon de le faire le plus freqguemment possible
est de s'assurer que vos affaires de terreux (les pratiquant.e.s du gueule en terre régu-
lier et hors bleusaille) soient toujours prétes. 'avantage de cette position est qu'elle ne
requiert que peu d'équipements : une latte (pour bien rester a 2 millimeétres du sol) et
pour les plus sportifve.s d'entre vous, des gravillons importés directement du square G
a placer sous les genoux (la partie pointue orienté vers les genoux bien évidemment).
Une autre maniere de pratiquer cette revitalisation de maniéere quotidienne est de se
donner une heure spécifique chague jour, ainsi vous vous créerez une habitude et ou-
blierez moins souvent. Par exemple pourquoi pas a 8 heures avant le premier cours
afin de profiter de cette énergie des les premieres heures ou alors vers 12 heures pour
mieux entamer la deuxieme partie de la journée. Pour finir reprenons une astuce des
sites pour pratiquer un sport de maniere réguliere : se créer un groupe de terreux assi-
dus qui viendront pratiquer avec vous. Ainsi Vous Vous encouragerez mutuellement a
ne rater aucune séance.
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1973 est une année charniére, qui marque
le début d’'un monde, et la fin d'un autre,
aussi bien économiquement que politi-
quement.

En effet, depuis la fin de la 2eme Guerre
mondiale, ou l'on a vu les Alliés vaincre
avec l'aide des Etats-Unis, 'Europe occi-
dentale se reconstruit économiquement
autour de ce dernier, notamment grace
au plan Marshall. S'ensuit alors une pé-
riode de croissance économique jamais
vue auparavant, durant laquelle le mot
d'ordre est de produire toujours plus pour
consommer plus. La production ne faisant
gu'augmenter, les besoins en énergie et
en matieres premieres suivent, renfor-
cés par le marché international et la pro-
duction locale. Le systeme fait face a ses
contradictions pour la premiere fois au
début des 70's, en effet pour consommer
plus, il faut assurer que les citoyen.nex.s
alent de quoi payer, et donc augmenter
le colt du travail pour les entreprises en
augmentant les salaires.

C'est dans ce contexte, auquel s'ajoute la

4
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d3INodlid

Par Denis Tocard
et YeSmotne

Guerre du Vietnam, I'émergence de l'idéo-
logie écolo ainsi que l'inflation généralisee
gu'apparait un profond rejet du modele
Ameéricain dans des mouvements comme
mai1968. Ces défiances envers le systeme
trouveront commme preuve le choc pétro-
lier de 1973, qui est encore aujourd’hui vu
comme une démonstration des limites
physiques de la supposée croissance infi-
nie.

En Europe, la majorité du pétrole consom-
meé est importe, tandis que les USA font
tout pour garder une souveraineté na-
tionale quant a leur consommation de
pétrole, qui est a I'époque pour la Mmajo-
rité produit chez elleux. Cependant cette
souveraineté prend fin lorsqu'iels s'aper-
coivent que leurs réserves ont des limites
(le pic de production est atteint en 1971) et
gu'il ne reste gu'une solution pour Main-
tenir la croissance : importer.

La quasi-totalité du pétrole expor-
té dans le monde vient des pays de
'OPAEP (Organisation des pays ex-
portateurs de pétrole), tels que le
Qatar, le Venezuela, I'Algérie, ...

Cette crise a lieu alors que les Etats-
Unis et les Pays-Bas décident de
soutenir lIsraél dans la Guerre du
Kippour. En réponse a cela les pays
arabes de 'OPEP mettent en place
une augmentation drastique des
prix du baril et une diminution de
la production jusqu'a ce que les ter-
ritoires occupes soient évacues et
que les droits des Palestinien.nex.s
soient reconnus. Cette augmenta-
tion des prix, en plein milieu d'une
période d'inflation, est lorigine
méme du choc de 1973.

L'OPAEP, en provoguant une pénu-
rie et donc une augmentation du
prixdu barilsurle marchélibre (de3a
18 dollars) dans le but de déstabiliser
les Etats-Unis, sait qu'elle s'attaque a
un adversaire qui reste malgré tout
puissant et finira par elle méme
perdre en puissance quand la crise
atteindra ses membres quelques
années plus tard. Cette pénurie se
fait directement sentir, d'autant plus
gue les besoins en énergie augmen-
tent toujours. L'essence est ration-
née dans plusieurs pays d'Europe
de l'ouest, les stations n'ouvrent plus
tous les jours, toute I'économie ame-
ricaine et européenne est impactee.
[l faudra plusieurs années apres un
deuxiéme crash 6 ans plus tard pour
gue le dollar se stabilise.

En résulte un équilibre économique
tout a fait différent, 'OPEP, en fai-
sant plier les Etats unis (ce malgré
sa propre chute), prouve gu'aucune
puissance n'est a l'abri d'un em-
bargo sur bases d'idées politiques.
C'est probablement la conséquence
la plus importante a court terme,
puisgu’elle intervient au plus fort
de la guerre froide. La déstabilisa-
tion du dollar américain entraine
avec elle la monnaie de ses alliés,
notamment le Dong du Vietnam
Sud, qui crash et accélere la chute
du régime pro-ouest apres le trai-
té de Paris en 1975. Cet événement
est encore maintenant considere
comme la premiere défaite majeure
ameéricaine de la guerre froide. La
fin de 'OPAEP quant a elle mene a
la déstabilisation de l'lran et de I'lrak,
ce n'est pas la cause principale de la
guerre du Golfe, mais le lien entre
les deux événements reste notable.

D'un autre céte, la fin de l'opulence
en pétroleamenél'Europe de l'ouest
a revoir sa production énergétique
en général. D'une production ma-
joritairement axée sur les centrales
a pétrole, plusieurs pays ont for-
tement modifié leur parc énergé-
tique, que ce soit avec le nucléaire
en France, le charbon en Allemagne
ou le déebut de la démocratisation
du vélo aux Pays-Bas. Clest sur ce
dernier point que le parallele avec
la crise que nous traversons actuel-
lement est le plus évident, certes
le concept de croissance infinie est
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toujours en vogue malgré ses détracteurs et les preuves qui lui sont opposées, mais
du point de vue écologique, cette croissance se fait au travers d'une quantité plus
importantes d'énergies renouvelable et locale qu'auparavant et I'attague Russe en
Ukraine semble redistribuer les cartes une nouvelle fois. On a vu l'utilisation des gaz
naturels tellement diminuée gu'il a fallu revoir totalement la production, I'inflation
est forte et les états doivent revoir leur politique énergétique pour faire sans ce gaz,
siimportant dans la balance jusgu’a aujourd'hui.

Ces défiances envers le systéme trouve-
ront comme preuve le choc pétrolier de
1973, qui est encore aujourd’hui vu comme
une démonstration des limites physiques
de la supposée croissance infinie.

Les résultats sont pour le moment encourageants, en effet ce n'est pas juste un
retour au charbon qui est envisagé (sa production n'a augmenté que d'1,5% en
un an). Cependant, on voit bien que ce sont la population et surtout les bas reve-
NnuUs qui paient. Certain.e.x.s ne pouvant plus payer leurs factures, a tel point gu'iels
vivent dorénavant sans chauffage, sans eau chaude, sans électricité. Nous allons
sUrement vivre un changement dans nos modes de production et de consomma-
tion énergétiques, mais cela doit se faire sans oublier le social.

L'ENGRENAGE EN L'AN 2000

L'ENGRENAGE
EN L’AN 2000

PAR NASHIMENTOW

Tres proche d’envoyer les études d’ingé aux chiottes, j'ai décidé de m'essayer un
petit peu a ce qui pourrait s‘apparenter a de l'archéologie historique. Je me suis
mis en quéte de passer au peigne fin des engrenages de la premiére décennie
de notre siecle (que I'on peut retrouver sur le site web du CP) afin de vous faire un
compte-rendu de ce que I'on peut y trouver.

Comme vous pouvez vous en douter, on peut vraiment remarquer l'évolution des
mentalités qu'il y a eu jusqu'a maintenant notamment sur le sexisme et autres
formes de discrimination. Voila un petit exemple de ce gu'on pouvait retrouver a
I'époque et qui, au-dela d'un humour discutable, participait inévitablement a I'an-
crage d'idées et de stéeréotypes sexistes chez les lecteurs et lectrices (voire page
suivante). Certains et certaines ont tant bien que mal essayé de mettre cela en
évidence, par exemple a travers le suivant article :

Les plumes ne comptent pas pour des prunes

1Ty a peu, je me suis surprise a fredonner
I'enhaurme chant du CP et jai trouveé qu’il y manquait
quelque chose ... Vous ne voyez pas de quoi 1l s agit 7

« Et puis parmi tous ces mecs-la ,Howrra, Hourra,
Il y a quand méme quelques nanas, Hourra, Howrra,
Tout comm ‘nous elles savent basser au TP et aussi

5'eclater au TD,
Ingénieurs, oui peut-étre un_jour nous serons. »

On v parle de gars, mecs, guindailleurs,
séducteurs et autres malabars mais pas une phrase
iconcernant les nanas de la faculté, Un tantinet machiste,
non ‘7

[ ]
Alors pour réparer ce que nous appellerons un A l'l ne (Plo re tte)
« regrettable oubli », j’al composé un dernier couplet que
je vous soumets :
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Le jour pariait...

0,15 Etre réveillée par des Bisous et des carssses,

(. 30 Aoomr pendu  kilus per ruppost o joar
prfeddent

(8 A Petit déursr nves jus doranpe frais
prussécrolssants el un cadeaw poox @ un bipag
il fert par um man atlertianmi.

08,15 Bain chaud a haze d'haile parformde.

10, Petite sénree de filness svee un chanmant
entraipeur personnel plein dhumour.

1030 Sums du vesagge, manucerne, colleur

12,00 D¥iner srves sn meilleurs amie

1245 Renconrrer Pex-femme o Pancienne amie de
&0m miart &1 constater gu'clle a pns 7 kiloes.

1711 Petit shpping entre capines, cames de orédi
illimirées.

1500 Sieste

Lis 06 Bewovonr par un bvnour 3 dowsancs de poscs
nvec |n cane dun ndmiroiear secret.

1615 Petite 2éance de fitness spivie d'um massape=
cffeciud pas un homme musclé ¢ aympattigque
il dit svolr raneenl nasse un 8i joli corps.

7.3 Petit tour cher an styliste, essai d'hahits et défile
persermel.

15,30 Scuper sux chandelles pour 2 personies suivi
dhurw: dense aprbmennds de complimsons,

220Kl Dauche chaude towie seule.

2530 Se mweture dans un 10 en sode

2245 Calling

2315 Bendoomir dans ses bhras

iMac For woman

i.h!JL Fia Mren

Le jour parfoil pour un Bessie ;

OEAN) Beyes]
06,15 Felkation
06,50 Premiére ok de lo journee : Sasseeir aux oileties

avew e cthier des sporis du jeumal.

U7 AN Pam dgjeuner @ oeuls, bacon, calé ol lasls, kool

prepard g une aide de maison noe.

07,530 La limeasine est Fr'éf:

AT AS 2-3 vewpes de whesky sur Lo chenin o 'seropart.
U5 Yol oo jel prawe.

0530 Limsousine avee chauffeur pour 'omzner s golf

el latin =n rramie

U9 AE Paries de golll

11235 Nimer : fast food mrec 5 hidnes,
12,15 Felkstiamn.

1230 Sune de la panse de golf

14,15 Relour a laéropost oo hoowsize. Quelpues vermes

de whisky.

1450 Vil pror Miomacin.
13350 Excursion sur & yachal: WUl les astompagnanics

LU L T

17401 Vil mednuar. Massape entier du enmps par [astitin

Crscla.

1845 Wi douche, rasage
1930 Mouwellea a la ek, Lo blasjuana ¢f les filme

pornessherdoore sont kEpalisds.

20000 Sowger @ soumon on emirée, Dom Peripnon {1533},

entrecdie, glace servie sur une poimine démdée

214H1 Cognac of cigarne devant une by écran geand.
2150 Sence wver 3 femmes pox légens endances

leshienmes,

2300 Mzsampe of relaxarion dans ne jacuzel mves ume

Pz el une bicre.

2145 %e coucher weul dars un kit
23450 Ul per die |2 secondes svee 4 differentes conalités

dui, 5i e et pos eneone le cos, a Eait foir lechien
e lu chamboe,

Mais pourgquoi diable le poulet a-t-il traversé la
route? A chacun sa vérité. Réponses :

RENE DESCARTES : Pour aller de l'autre coté.

PLATON : Pour son bien. De 'autre coté est le
Wrai.

ARISTOTE : C'est dans la nature du poulet de
traverser les roules,

KARL MARX : C'était historiquement inévitable.

SADDAM HUSSEIN : Cec était un acte de

rébellion qui justifie pleinement que nous ayons
laissé tomber 50 tonnes de gaz dessus.

RONALD REAGAN : Euh... I'ai oublié.

CAPTAIN JAMES T. KIRK : Pour aller 1a ou
aucun autre poulet n'était allé avant.

HIPPOCRATE : A causc d'un cxcés de sécrétion
de son pancréas.

CHARLES DARWIN : Les poulets, au travers de
longues périodes, ont éé naturellement
sélectionnés  de telle sorte qu'ils  solent
genétiquement enclins a traverser les routes.

ALBERT EINSTEIN : Le fait que le poulet
traverse la route ou que la route se deplace sous le
poulet dépend de votre référentiel.

BOUDDHA : Poser cettc question renic votre
propre nature de poulet.

MOISE : Et Dicu descendit du paradis et
Il dit au poulet ? Tu dois traverser la route.
Et le poulet traversa la route et Dieu vit que
cela était bon.

NICOLAS MACHIAVEL : L'¢lément important,
c'est que le poulet ait traverse la route. Qui se fiche
de savoir pourquoi ? La fin en soi de traverser la
route justifie tout motif quel qu'il soit.

SIGMUND FREUD : Le fait que vous vous
préoccupicz du fait que le poulet ait traversé la
route révéle votre fort sentiment d'insécurité
sexuelle latente.

L'EGLISE DE SCIENTOLOGIE :

La raison est en vous, mais vous ne le savez pas
encore. Moyennant la modigue somme de 10000
F par séance, plus la location d'un détecteur de
mensonges, une analyse psychologique nous
permettra de la découvrir,

LES TEMOINS DE JEHOVAH : Parce que la fin

du monde aura bientot hien de son cote.

GALILEO GALILEI: Et pourtant, 1l traverse...

NELSON MONTFORT : Tai a coooté de moi
I'extraordinaire poulet qui a réussi le fooormidable
exploit de traverser cette superbe route :

- Why did you cross the road ?

- Cot ! cot !

- Eh bien 1l dit qu'il est extrémement fier d'avour
réussi c¢  challenge, ce défi, cet exploit. C'était
une traversée trés dure, mais 1l s'est accroche, et....
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Une autre grosse difféerence qu'on peut brief d'événements mais aussi d'histoires
observer, c'est I'imagination dont les an- inventées, a caractere humoristique, etc.
ciens rédacteurs et anciennes rédactrices Ci-contre, deux articles qui, je l'espeére,
pouvaient faire preuve. Enh oui!a untemps vous feront a minima souffler du nez.

ou Internet n'était pas encore dévelop-

(ndlr : MACRON : pour se trouver un job)

N——

pé, il fallait se creuser les méninges pour
pondre des articles a la fois intéressants
et innovants. Les engrenages d'avant sont
gorgés d'anecdotes, de souvenirs, de de-
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Une petite recette a tester entre amis

Etnpe 1 :
Acheter une dinde d'esvinons £ kg pour 6 personines et une bowicille de whisky, du sel, do poivee, de Fhailes

ifalive, des bardes de lard

Etfnpe 2 :
La harder de lard, la ficeler, la saler, ln poiveer o ajowier wn filet dhaile d'alive
Elupe 3 &
Faire prechauffer e four thermnstant T pendast din misites,

Etape 4 &

S verser un verre de whisky pendant ce temips |
Etape 5 :

Mettre la dmade au (our dans un plal a anson.

Etape i :

Sit verser ensuile I verres die whisky et les baire.
Etape 7 :

Betire e therposiat a 8 apres 20 binnie pour la saisir.
Etnpe K :
Se bencer 3 berres de whisky
Etnpe % :
Apres une debhi beurre, fourrer Pouvrir ¢t surveiller b baissos de In pinde
Eraps 10 :
Brendre la voutzille de biscuit f s'emfiler une bonne msade dermere la bravate = mon = la cravate.

Exaps 11 &

Apres une dema beure de blus, tituber jusqu’ay bour. Oubrr ks patain de borte du boar et rebumer «pon-
PEVORIFICE - NOR - RECOoumer - nom - enfin, mettre laguinde dans I'mutne sens

Etup= 12 :

Se pruler la mam avec |la putain de borte du bour en larefemant = bordel de mende.
Fiaper 13 :

Essayer de s'ssseoir sur une putain de chaise et seveverdir § ou six whisky de verres ou le goniraine je sais blus.

Etnpe 14 :

Fuire - mon - lnire = pon - cuire < pon - oh Ben s = coine la bringee bapdant 4 hewres
Etnpe 15 :

Er bop, 5 herres de plis. Ca fhit du bien par ow que capasse,
Erapse 15 =
R'tirer le fowr de la dinde
Eraps 16 3
Se rebercer une bonne goulee de whisky.
Eraps 16 3
Essaver die sortic le bour de la saloperie do pinde de pouvesu paroe que ¢ a rabe a bremiere lixs

Etnpe 17 :

Bahasser la dinde qui caf sombes bar wene, L'ettuyer aves une salete de chiffos of la foutre sar un blat, ou sur un
clat, o sur une assietie. Enfin, on s'en fout...
Etaps 18 :
Se perier la geeule a cause du gras sur ke barrelage, ou le carrelage, de o buisine # essayer de se relever.
Erapee 1% :
Decwder gque Fon est auss: brem par berre el bimr la mowaieille de dnsky.
Fiaper 2ib :
Ramper jusqu'aw lit, dorbdr toute |a nuit
Etnpe 21 :

F.11|-|_|;|_|;'r In dinde froide aves ume honne mavosnnise, ke lendemain martin © nettisyes le hoede] que tu as mis dans la

cunsane la veille, pendant le reste de la poumes.

Bisoubeek et Linkenours

BEST OF DU TOURNOI DE MEME

BEST OF DU

Les cowps de cocwr des
BWOW,M(,S

les genslguifselcachent®
I sous lalscenejpoeury
¥schmetilelpostibap i

entre)
folklore
aller,
StD)

Le CP: *arrive a faire
du Mazout sans polluer*

TotalEnergies :

a

If you,forgot, then
I think | forgot something! Wit.wasn'timportant:

- -

2

%

AR
Yeah, you'reright.**
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THEME : FILS AFFONE

Le best of des qualiy) Le best of des VB

D€
2

a &

ve

Quand ton missel finit

sur le toit de la jefke
mais que t'as juste le
droit de fermer ta
gueule '

Husson ve ment
ouvrir Ie cI

H)mm -Ou ¢a?
ﬂ é -Square G
- -Square G?

Le Facebook de Les bleus:

I'engrenage en ce moment

ne te leche pas le
trou de balle
devant les invités

LES BLEU.ES LE DIMANCHE SOIR i COTE DE LEUR TEL

A

AR

I see his face;..
Les tossiles quand Ils voient un
Aqueduc de 20 personnes au
festoche

Quand la chimay bleue est o Jorm Nso\sﬁ‘a'ddy
pas assez tiede

THEME : LES CHATS

{
=t non, malheureusement la bonne réponse était « corps baby »... Vous
‘epartez donc avec un dictionnaire !

fuck they doin ova der
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Ze Vﬁ'us Starter Pack

Salux, tu connais la ”M‘
goffa lolita?
RedBull

TOM WUuLLUS

“TOM WULLUS

Etre un
président
folklo

duVPE

( - auto-luigi
Quand t'apprends que en
y avait de la Chouffe Ziint
dans ton affond et pas réunion de

de la Pils cercle [

existe et
Eliot est
délégué

La Ludo \ ‘

2

ROELEQUANDIELLESORT]
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3 Asperge I'a@w d'un liquide de pH<7.

L2 Goffa vomica = TOURNOI DE MEMES DE
L'ENGRENAGE

Les déléguées s leur tour:




36

LE SAVIEZ-VOUS ?

30 ANECDOTES
SURPRENANTES

POUR EGAYER TES CONVERSATIONS

Par V\/lcrswz 2 Bovbon

10 de ces 30 anecdotes sont en fait fausses ! A toi de jouer pour
trouver lesquelles ! (Pas le droit a Google, c'est de la triche)
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10. Les philippins ont en moyenne 2 dents de moins que les hollandais. (En
11.

12.
13.

Cléeopatre a vécu plus proche de la création du premier iPhone que de la
construction des pyramides.

Le diamétre de pluton est plus petit que la distance Reims/Tombouctou.
Au Brésil, on a 3,75 fois plus de chances de mourir dévoré par des fourmis
gue d'un accident de dott.

La division écrite a été inventée avant le papier.

L'ancétre commun le plus récent de la mangouste et la langouste re-
monte a 68 millions d'années.

Une pomme au sommet de I'Everest est plus légere qu'une fraise au ni-
veau de la mer.

La superficie du tronc d'arbre le plus large du monde est plus grande que
celle de Saint-Mards-en-Othe.

L'espérance de vie des chats au Caire est actuellement plus élevée que
celle des humains en I'an 1015.

Les palourdes et les huitres sont le méme animal, mais a un stade de ma-
turation différent (comme le concombre et le cornichon).

effet, 36% du peuple chilien ne possede pas de dents de sagesse).

Le pipi du lama a un goudt similaire au jus de litchi (big up au frérot qui a
testé pour nous).

L'éléphant de mer est le descendant direct d'une race de loutre.

Les ours bruns sont 5 fois plus féroces que les singes.

14. e plexiglas est le seul matériau qui devient plus rugueux gquand on le
ponce.

15. Avant I'hiver 1952, le curling se jouait sur gazon.

16. Le prénom « Camille » a été donné 289 fois en 2022 en Belgique.

17. Les margues « Porsch » « Ferrari » et « Bentley » sont toutes les 3 détenues
par le méme propriétaire depuis 2006.

18.Jusque dans les années 60, le chocolat était utilisé pour soigner les aphtes.

19. La glace arctique est la seule du monde qui a la méme densité que I'eau.

20. Faire la grosse commission en étant constipé fait plus travailler les abdos

gu'une séance de 30 minutes de musculation.

21. La pupille des personnes vivant dans I'némisphére sud est en moyenne
7% plus grande que ceux vivant dans I'hémisphére nord.

22. Dans un sac de couchage, on a plus chaud nu qu'en pyjama.

23.Une injection sous cutanée de breizh cola rend la peau plus lisse.

24, | e cap d'’Agde accueille en moyenne 35 fois moins de visiteurs que le Cap
en Afrique du Sud.

25. Les personnes ayant le prénom « Arthur » ont 2,8% de chance d'avoir des
maladies héréditaires sérieuses. C'est quasiment 2 fois plus que les per-
sonnes portant le préenom « Salomé » (1,3%)

26. La derniére fois qu'un commmercant Italien a souri a un client était en 1984.

27.1 es endives et les chicons sont en fait 2 légumes légerement différents.

28.La saga « Terminator » a généré moins d'argent que le plus gros YouTu-
beur au monde, a savoir Mr. Beast.

29. Le mot « divan » est une déviation du mot « devant », car il désignait initia-
lement le canapé qui se situait a 'avant du séjour.

30. Les télésieges chauffant donnent des hémorroides.
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QUIZZ : ES-TU UN INCEL

ES-TU UN INCEL* ?

1. Penses-tu que la FriendZone est réelle?
a) Oui
b) Non

2. Si tu offres un verre/restaurant a une
femme** cette personne te doit des rela-
tions sexuelles ?

a) Oui

b) Non

3. Si tu n'as pas de relations sexuelles avec
d’'autres personnes, penses-tu que c'est la
faute des autres ?

a) Oui

b) Non

4. Crois-tu que les femmes ne s'intéressent
qu’aux mauvais garcons ?

a) Oui

b) Non

5. Penses-tu que tu es un gentil gars et
que donc les femmes devraient te vouloir
comme partenaire ?

a) Oui

b) Non

6. Est-ce une bonne idée d’envoyer des mes-
sages de « bonjour » et « bonne nuit » tous
les jours a une femme que tu trouves belle
mais que tu ne connais pas beaucoup et
apres étre vexé car la personne ne te répond
pas ?

a) Oui

b) Non

7. Penses-tu qu'on te prive de relations
sexuelles et que donc en avoir avec
quelgu’un est un droit ?

a) Oui

b) Non

8. Penses-tu qu’avoir une vie sexuelle est un
besoin sans lequel on ne peut vivre ?

a) Oui

b) Non

9. Crois-tu qu’'une personne mettant une
robe/jupe courte dans la rue est destinée
pour toi ?

a) Oui

b) Non

10. Toutes des putes sauf maman ?
a) Oui
b) Non

11. Les femmes ont-elles plus facile dans la
vie ?

a) Oui

b) Non

12. C’est mal d’étre une michto ?
a) Oui
b) Non

13. Est-ce que tu utilises le mot « femelle» a
la place ou plus souvent que «femme»?

a) Oui

b) Non

14. #NotAllMen ?
a) Oui : pas tous les hommes
b) Non : tous les hommes

Tu as minimum un « oui » ? Bra-
Vo tu es un bon gros incel, alors
premierement, pas félicitations.
Deuxiemement please arréte de
cotoyer des gens en géenéral et re-
mets-toi en question en lisant des
livres par exemple et tu es convié Q
aussi te rendre compte de ta place
privilegie dans la societée en tant
qu’homme***

Tu n‘as que des « non » ? Alors c'est
bien, finalement la barre n'est pas
du tout haute, c’est le minimum
que de répondre b) a ces ques-
tions. Mais quand méme c'est ras-
surant donc hésite pas a quand
méme lire des livres, te renseigner
sur ta place dans la sociéete, ... Tu
peux approcher des gens mais en
respectant par exemple le consen-
tement et autres bases du respect
envers chaque étre humain.
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*Incel = Involuntary Celibate, des
hommes qui ne sont pas célibataire
par choix mais parce gqu'ils n'ont pas
acces a des relations amoureuses Non
pas a cause d'eux et de leur comporte-
ment mais bien a cause des femmes.

*Femme = toutes personnes se décri-
vant comme tel, mais avec la théma-
tique, cela se rapporte aussi/surtout
aux personnes avec une expression
de genre féminine.

Homme = Ici dans ce contexte bien
particulier qui englobe la thématique
des incels, cela décrit des hommes cis
hétéro.

des questions:

Maintenant que tu connais ton score, repassons sur quelgques éléments

'I La FriendZone = horrible concept faisant croire a la personne qui frien-
edzone gu'iel avait un.e ami.e alors qu'en réalité cette personne était
juste la en attendant d'avoir des rapports sexuels.

2 Non, les relations sexuelles ne sont pas un besoin, nous pouvons
etOUStes vivre sans en avoir, la preuve tout le monde vit des années sans
en avoir. Et aussi ce N'est pas considérer la lettre A de LGBTQIA+ qui tient
pour Aromantisme/Asexualité. L'asexualité est une orientation sexuelle au
méme titre que I'homosexualité, I'hétérosexualité, la pansexualité, la bi-
sexualité, ... et cela décrit une personne qui ne ressent pas ou peu d'atti-
rance sexuelle en général.

Si tu te dis que tu es une bonne personne mais gu'en attendant au-
ecune femme ne veut étre dans une relation amicale ou amoureuse
avec toi, c'est que tu n'es pas une bonne personne au final.

Si tu attends quelque chose en retour quand tu offres quelque chose
eCe n'est pas de la gentillesse mais de la manipulation et ca, en utili-
sant un terme trés euphémiste, ce n'est pas folichon.




QUIZ :ES-TU UN INCEL ?

En général, les gens s’habillent pour eux, une personne qui met une
ejupe/robe dans la rue n'est pas une invitation quelle gu'elle soit, la per-
sonne a peut-étre juste envie de mettre ce vétement car ¢a lui plait ou
parce qu'il fait trop chaud ou parce que c'est confortable, il y a plein de
raisons qui ne sont pas toi.

Pute, ne devrait étre utilisé par aucun homme cis peu importe son
eOrientation sexuelle, c'est une insulte utilisee pour juger la vie sexuelle
des femmes et les déegrader alors que ca ne devrait pas I'étre. Une pute
est une prostituée donc une personne qui échange des relations sexuelles
contre remunération. Ce n'est pas parce que ¢ca ne devrait pas étre une in-
sulte que ca te donne le droit a toi, homme cis, de 'utiliser pour la norma-
liser, garde ce mot hors de ta bouche.

Ralalaaa, c'est vrai que la vie d'une femme c'est plus simple quand
eméme. Non, genre non, tais-toi.

Un moment il faudrait savoir, les femmes a la cuisine ou les femmes
equi travaillent? (histoire de bien caricaturer). Si une femme veut une
indépendance financiere ¢ca ne va pas mais si elle veut étre financée grace
a son mari, OMG, gquelle michto, genre chill toi et laisse les personnes tran-
quilles. Ces hommes qui sont avec des michtos le veulent bien, ce ne sont
pas des victimes, c'est méme plutdt étrange et c'est profiter d'une drole
de dynamique ou la personne qui a I'argent a I'ascendant sur 'autre.

9 Femelle est en effet un terme biologique, le probleme est que dans
ele cas ou un homme l'utilise c'est dans une optique dégradante et
réductrice, on ne considére plus la personne comme un étre humain fina-
lement. On pourrait se dire et pour le mot « male » alors ? C'est différent car
I'utilisation de « male » est toujours suivie de mots vu comme positifs qui
met la personne comme supérieur.

'I Le #AlIMen ne veut pas dire chague personne individuellement
eMais le groupe dans son ensemble donc stp va pleurer ailleurs que
devant moi.

LES JEUX

LES JEUX

Cragier le wde | Swrprise 4 da ot

Jzidw i bwq, bc ia bzwcdm ti ktmn Im kpgnnzmumvb !

Bc ia Imdgvm ycm k'mbigb tm vcumzw Im t'mvozmyviom ycm bc
ma mv bzigv Im tgzm wc bc ia aguxtmumvb bzwcdm ic piaizl ?
Xmc quxwzbm i dzig Igzm t'guxwzbivb mab ycm bc ia oiovm tm
lzwgb | ycmtycma mfxtgkibgwva.

Lmkpgnnzm tm umaaiom kg-lmaawca (ibbmvbgwv km amazi
Jjmickwex xtca lgnngkgtm kmbbm nwaga-kqg), cvm zmkwuxmvam
ibbmvlzi ti xzmugmzm xmzawwvvm i Imkwlmz km umaaiom.
Xwcz b'iglmz cv xmbgb xmc yciviumum, aikpm ycm xwcez Imkwlmz
tm umaaiom gt bm niclzi cvm ktmn, bc bzwcdmzia bwcb km Iwvib
bc ia jmawaqyv liva km bwzkpwy, jwvwm kpivkm !

Wkw m'gz pumege dob, hizcdikadihpz, ho bs xagnx wu ayurv do
bbgys uv cvrmlx, rvil setuzekgy hu setowpxpzs yovfio It «thgfftke
m'elv zoht brnknx, uhbm bnrnks, fcpg uwet los zgug kv'oe asmx «
C pcuonr suitfhg iv cyikrt nlryot.

Par Szismv

Par Poopers
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LE COIN DES RAGOTS

LE COIN RAGOTS

Ca doit étre dréle de se faire sucer sur une barque - Kraken

C'est un peu comme le gout de se faire choper, c'est le gout du risque - Misti-
gri

Ta pensée est aussi profonde gu'une flaque - Crabibite
Et mais en fait le champagne ca a le goUt de raisin - Poopers
La queue c'est génial - 2003

« Do you want to trak me ? » Armand, qui voulait se faire tirer en ski par un
italien

Pookie est rentré complétement
bourré a l'appart et a décidé de
prendre une douche.

Apres 40 min on a remarques
gue la salle de bain était inondée
(2cm d'eau) et qu'il y avait de l'eau
jusqu'au salon

C'était en fait Pookie qui s'était en-
dormi dans la douche et il bloguait
I'évacuation d'eau

Signé la chambre 120

Kraken : FILS, j'ai ré-
pareé la pompe.

-V'a plus de chez vous
Mickey : What, com- Ay 25

. - sisi, dans le micro-ondes
ment t'as fait? (on le cache la dedans
Kraken : Je I'ai bran- pour pas que tsuki le

chée vole)

Loueur de skis : "Ca va les
chaussures?"

Kleenex et moi (TGV) avions un
avion mardi a 6h pour Malte.
On a décidé de ksaar la veille
au pré-TD et au TD. On fait une
sieste de 2h a 4h, on arrive a se
— réveiller. La sceur a Kleenex nous
conduit jusqu'a Charleroi. Et I3,
je me rends compte que j'ai ou-
blié mon portefeuille chez Klee-
nex. On N'a pas su embarquer.

TGV : Ptn je deviens
trop matrixé par la
grande dis alors gu'au
final, comme la mo-
lette, je I'aurai pas
Manu : Hahaha fumier
non la ils sont obligés
de la donner a ceux
qui méritent contraire-
ment a d'autres
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Ily a une de mes bal qui m'a envoyé un message il y a une heure parce que je J6H : "Ca serre un peu, je Je viens de boucher ma
je devais leur réserver le prefab (et non le fablab) - Flachso, pompette sais pas si j'ai des immenses gh|qtteje debouche ¢a et
mollets mais.." Jarrive

Loueur : "Ah ouais ca je

Pourquoi j'ai autant de mal a me mettre des doigts alors que j'adore sucer? -
Foodporn, lors de sa premiere quiche tactique

Sit'allumes tu choppes, c'est comme les [égumes dans le magasin : tu touches
tu prends - Schumi

A gauche : entrata, A droite : emrata - Germimoche
Il'y a les cons méchants, les cons cringe, les cons chiants, les cons marrants, les

bons cons, et les concombres aussi - Germimoche

La secu est au cercle ce que le baradis est a 'TAKATCHOUBAR - Kraken

confirme, ouais"

Raleuse a fait cramer
des pates Knorr au mi-
cro-onde car elle avait
oublié de mettre de
'eau avec. Ca a enfumé
tout l'appart et y avait
une énorme odeur.
Tout c¢a 1/2h avant le
check-out quand l'ap-
part était déja clean .
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